






ภาพกิจกรรม 

 ภาพกิจกรรมที่1 กิจกรรมตรวจสุขภาพและกีฬาพื้นบ้าน 
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ภาพกิจกรรมที่ 2.กิจกรรมส่งเสริมให้ความรู้ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร(การทำยาดมสมุนไพรและยาหม่อง
สมุนไพร) 



ภาพกิจกรรมที่ 3 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกายสำหรับผู้สูงอายุ(สาธิตอาหารเพื่อสุขภาพ) 
 

    
 

     
 

     
 

 

      
 

 

 

 



ภาพกิจกรรมที่ 4 กิจกรรมส่งเสริมให้ความรูก้ารดูแลทางด้านสังคมจิตใจของผู้สูงอายุเพื่อป้องกันปัญหา
สุขภาพจิต  




